
 

 

イオンに来
き

てね 

お い し い 食
た

 べ  
     日時

に ち じ

：平成
へいせい

２６年
    ねん

２月
  がつ

９日
 か

（日
にち

） 

    場所：イオン清水店
しみずてん

（１階
かい

） 

 

  しずおかの 魅力
みりょく

 はっけん！！ 

 クイズラリーにちょうせん！ 

受付
うけつけ

時間
じ か ん

：午前
ご ぜ ん

１０時
じ

～午後
ご ご

３時
じ

３０分
ぷん

 

        (随時
ず い じ

受付
うけつけ

しています。) 

   

  お酒
さけ

売
う

り場
ば

や やさい売
う

り場
ば

にクイズが 

  あるよ！（所要
しょよう

時間
じ か ん

20～30分
ぷん

) 

   

   おやこで挑戦
ちょうせん

して旬
しゅん

の地場
じ ば

野菜
や さ い

の 

   魅力
みりょく

＝キーワードをときあかそう 

              

     野菜
や さ い

ソムリエ石原
いしはら

さん来店
らいてん

   

☆いちごの魅力
みりょく

お伝
つた

えします ☆ 

   

                      

クイズ 種（たね）から 

なにができるかな？ 

     午前
ご ぜ ん

１０時
じ

～午後
ご ご

３時
じ

３０分
ぷん

 

  （かみしばい実施中
じっしちゅう

はおやすみします） 

     

   「くだもの」と「やさい」のタネや切り口
き  く ち

 

   の写真
しゃしん

をみて 名前
な ま え

 をあてよう。 

    

   <クイズのじかんは 10分
ぷん

くらいです> 

      参加
さ ん か

賞
しょう

あるヨ 

も の 探
たん

 検
けん

 隊
たい

  
午前
ご ぜ ん

１０時
  じ

～午後
ご ご

３時
 じ

３０分
   ぷん

  

   
    

      清水
し み ず

桜が丘
さくらがおか

高校
こうこう

 生活
せいかつ

研究部
けんきゅうぶ

 

カレーライスの旅
たび

 
                    

   １回目
か い め

 午前
ご ぜ ん

１１時
じ

～１１時
じ

４０分
ぷん

 

   ２回目
か い め

 午後
ご ご

２時
じ

～２時
じ

４０分
ぷん

 

  

  ①女子
じ ょ し

高校生
こうこうせい

によるたべものかみしばい 

  ②「たべもの」と「えいよう」のおはなし 

  ③食材
しょくざい

えいよう色分
い ろ わ

けゲーム  

 

       正解者
せいかいしゃ

にはプレゼントが！ 

    

高校生
こうこうせい

のおねえさんがわかりやすく 

せつめいします。 

ごかぞくそろって 

     おでかけくださいね  

        

  主催：イオン清水店 

静岡市健康づくり推進課 

       清水桜が丘高等学校生活研究部 

  問い合せ：静岡市健康づくり推進課 

       ☎054－221－1571 

 

   静岡市
しずおかし

の食育
しょくいく

推進
すいしん

テーマ 

    「みんなで楽
たの

しく食
た

べよう 

～静岡
しずおか

の味
あじ

を食卓
しょくたく

に～」 
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