
静静岡岡市市食食育育応応援援団団をを募募集集ししまますす  
 

静岡市食育応援団とは 

 

「食」は健康の基本であり、生涯欠かすことのできないものです。 

 静岡市では、第２次静岡市食育推進計画に基づき、「食」に関する様々な事業を実施していますが、

食育を推進していくためには行政だけではなく食に関係する団体、企業等との連携が欠かせません。 

  そこで食に関するさまざまな知識・経験・技術を有する個人・団体・企業の皆様を「静岡市食育応援

団」として登録し市民の食育活動の実践に協力をいただいております。 

 

 

登録の条件 

 

食育について必要な知識及び経験を有しており、静岡市内で活動が可能な個人、団体、企業 

食育推進に主体的に取り組み、活動内容等の公開が可能な個人、団体、企業 

営利目的または特定の政治、宗教、思想活動でないもの 

 

登録の流れ 

 

①申し込み    ②審査(書類・面接)    ③登録    ④市民からの依頼により活動  

 

経 費  

 

食育応援団活動はボランティアです。材料費・交通費等の実費相当分は依頼者の負担となります 

 

 

応援分野 

 

食生活・食文化・・・・エコクッキング、マナー、旬の食材、郷土料理 など 

  栄養・健康づくり・・・・食事バランスガイド、早寝早起き朝ごはん、外食の選び方 など 

  生産・加工・・・・・・・・農業栽培、収穫体験、漁業体験、加工技術指導、流通のしくみ など 

  食の安全・・・・・・・・・食品添加物、食中毒、栄養表示の見方 など 

 

 

 

 



食育応援団活動の流れ 

 

           ②日程調整等                  ①応援団利用依頼 

  食育応援団             静岡市健康づくり推進課               依頼者 

                                     ③食育応援団の紹介 

 

                                    ⑥活動の報告書を提出 

           ④活動の詳細を打合せ 

           ⑤活動の実施 

 

①市民（保育園・幼稚園・学校・生涯学習施設・老人クラブなど）から静岡市健康づくり推進課 

に食育応援団の利用の依頼    

  ②静岡市健康づくり推進課が、依頼内容に合う食育応援団登録者に日程等の確認・調整 

  ③静岡市健康づくり推進課が、依頼者に食育応援団を紹介 

  ④依頼者と食育応援団が、直接詳細を打合せ 

⑤食育応援団活動の実施 

⑥依頼者から静岡市健康づくり推進課に活動の報告書を提出 

 

 

静岡市の支援 

 

  静岡市食育応援団を紹介するリーフレットを作成・配布し、市民に周知 

市のホームページに食育応援団の活動状況を掲載し紹介、食育に関する情報を提供 

 

 

応募方法 

 

静岡市食育応援団登録申込書に必要事項を記入のうえ、健康づくり推進課に郵送またはＥメールで

お申込みください。 

申込書は、市のホームページからダウンロードできます。 

 

 

問合せ 〒420－8602 静岡市葵区追手町５番１号 

静岡市役所 健康づくり推進課（静岡庁舎 14階） 

電話 054－221－1571  FAX 054－251－0035 

E メール kenkousuishin@city.shizuoka.lg.jp 


